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１．グループホームとは？ 

 

グループホームは、認知症高齢者が専門スタッフから援助を受けながら１ユニッ
ト（5～9 人）で食事の準備、洗濯、掃除、買物などを行いながら自宅に近い形
で共同生活を送る住まいです。ほのぼのでは入居者様の残存能力を最大限に活か
し、安全で安心のできる生活環境の提供を行います。 
 

 
 

２．「グループホームほのぼの」「グループホームほのぼの建家」について 

 

 １．建物概要 

所在地 
ほのぼの   兵庫県尼崎市神田南通 2-50 
ほのぼの建家 兵庫県尼崎市建家町 68 番地 
（どちらも阪神電鉄「尼崎駅」から徒歩８分） 

開設予定日 
ほのぼの   平成２２年 2 月１日 
ほのぼの建家 平成２６年３月 1 日 

居室戸数 
ほのぼの   ユニット 1：9 室 ユニット２：９室  全１８室 

ほのぼの建家 ユニット 1：9 室 ユニット２：９室  全１８室 

 
 ２．設備等 

居
室 

介護用ベッド 有 ナースコール 有 

防炎カーテン 有 スプリンクラー 有 

洗面台 有 オートロック 無 

トイレ 無 浴室 無 

共
用
部 

キッチン（各ユニット 1） 有 スプリンクラー 有 

浴室（各ユニット 1） 有 緊急通報システム 有 

機械浴 無 オートロック 有 

共用トイレ（各ユニット 3） 有 相談室 有 
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３．ご入居に関する条件 

 

（１）医師により認知症診断を受けた要支援 2 以上の介護保険被保険者 
（２）身元保証人がいる方 
（３）対応不可能な医療処置が必要ではない方 
（４）重度の感染症ではない方 

※ （2）（3）（4）に関しては相談のうえ、判断させて頂きます。 

 

 

 

４．ご入居までのながれ 

 

① お問い合わせ・ご相談  ① 06-6415-7291 までお電話下さい。 

  

② 施設見学  ② 居室や共用箇所等の様子をご確認下さい。 

  

③ 必要書類提出  ③ 書類関係の説明と記入用紙をお渡しします。その後

必要書類の提出をお願いします。   

④ ご本人様面談  ④ ご本人様の様子を把握するため、ご本人様と面談を

行います。（ご関係者の立ち会いＯＫ）   

⑤ 入居契約の締結  ⑤ これまでの説明・相談内容・各種条件その他必要な

事項をご理解頂けましたら、入居契約を行います。   

⑥ ご 入 居  ⑥ 入居日を決定した上で、ご入居して頂きます。 

 
 

５．入居申込に必要な書類 

 

（１）入居申込書 
（２）入居者情報提供書 
（３）診療情報提供書 
（４）健康保険被保険者証（写） 
（５）介護保険被保険者証（写） 
（６）服薬状況のわかる書類 

     特記１…（１）、（２）、（３）については当社より原紙をお渡し致しますので、その書面 

         に必要事項記入の上、ご提出下さい。 

     特記２…入居申込にあたって、上記書面を全て同時にご提出して頂かなくても結構です 

         が、提出時期は極力時間を空けずにご提出頂けるようお願い致します。 

     特記３…入居をご希望される方の心身の状況や社会的状況によっては、これらの書面以 

         外の書面の提出を求めることもあります。また、不要となる書面が発生する場 

         合もございます。 
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６．サービス内容について 

 
   

食事援助 
入居者様と職員との共同で食事の準備を行い、提
供させて頂きます。 

入浴介助 
入居者様個人にあった時間帯での入浴が可能で
す。ご希望であれば毎日の入浴も可能です。 

排泄介助 
入居者様の能力に合わせた排泄方法にて援助を
行います。 

機能訓練 
入居者様の状況、希望に応じて、日常生活上必要

な機能の回復、減退予防訓練を行います。 

自立への支援 
上記以外にも清潔保持、整容、更衣、趣味など入
居者様が出来る限り自立した生活が可能となる
よう、随時の介護・援助を行います。 

 
 
 

７．料金について 

 
●全額自己負担となる費用は以下のとおりです。 

 

食事代 

朝食 250 円  昼食 400 円  夕食 500 円  おやつ 150 円 

 

1 日合計  1,300 円 

 
家賃 

 

1 カ月 93,000 円 

 
管理費 

 

   1 カ月  5,000 円 

 
水光熱費 

 

   1 カ月 15,000 円 

 

その他 

 

医療費、排泄用品費、理美容代、その他日常生活上必要な費用は自己負担

となります。 

 
敷金 

100,000 円 
敷金は退居時に修繕費等原状回復費及び居室内専有原状回復一式作業費

を差し引いた金額を返還いたします。 
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●介護保険料（日額）は以下のとおりです。 

サービス区分 給付単位 料 金 １割負担 2割負担 3割負担 

要支援 2 745単位 7,785円 778円 1,557円 2,335円 

要介護 1 749単位 7,827円 782円 1,565円 2,348円 

要介護 2 784単位 8,192円 819円 1,638円 2,457円 

要介護 3 808単位 8,443円 844円 1,688円 2,533円 

要介護 4 824単位 8,610円 861円 1,722円 2,583円 

要介護 5 840単位 8,778円 877円 1,755円 2,633円 

医療連携体制加算Ⅰ 39単位 407円 41円 82円 123円 

若年性認知症利用者受入加算 120単位 1,254円 126円 251円 377円 

初期加算 30単位 313円 32円 63円 94円 

退所時相談援助加算 400単位 4,180円 418円 836円 1,254円 

 

看取り介護 

加算 

死亡以前 4~30 日 
144単位 1,504円 151円 301円 452円 

死亡前日及び前々日 680単位 7,106円 711円 1,422円 2,132円 

死亡日 1280単位 13,376円 1,338円 2,676円 3,840円 

処遇改善加算Ⅰ 総単位数×0.111 

特定処遇改善加算Ⅱ 総単位数×0.023 

 
◇ 入居後 30 日の期間は、初期加算が加算されます。 
◇ 医療連携体制加算が加算されます。 
◇ 若年性認知症受入加算は対象者のみ加算されます。 
◇ 看取り介護加算は対象者のみ加算されます。 
◇ 退所時相談援助加算は退所時 1 回のみ加算されます。 

※ 計算は概算です。実際の請求では多少の誤差が生じますのでご了承下さい。 

 
●1 カ月の支払い例（要介護 3 で 1 割負担の場合） 
 

項目 料金 備考 

家賃 93,000 円  

管理費 5,000 円  

水光熱費 16,000 円  

介護保険料 

 
 
 

29,940 円 

要介護 3（日額 8,443 円）×30 日×1 割=25,329 円 

医療連携（日額 407 円）×30 日×1 割=1,221 円 

処遇改善（上記表計算で月額）=2820 円 

特定処遇改善加算（上記表計算で月額）＝570 

お食事代 
 

39,000 円 
朝食 250 円、昼食 400 円、夕食 500 円、おやつ 150

円の 30 日分 

その他 
 

a 
医療費やオムツ代などの実費分。 

合計 
 

182,940 円+a 
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８． 各種加算について 

 
 

 
初期加算 

グループホームへ入居後３０日間はその方の状態や
状況を深く知る為の支援を行うため初期加算を頂き
ます。 

 
医療連携体制加算Ⅰ 

外部訪問看護事業所との連携により、２４時間、看護
師と連絡をとれる体制を確保しております。また、定
期的な訪問看護を行い、入居者様の健康管理に努めて
おります。 

若年性認知症受入加算 
第２号被保険者で認知症の診断を受けた方が入居し
た場合のみ適応されます。 

看取り介護加算 
延命治療を望まず、ほのぼのでの見取りを希望される

方に関しては最後の時まで支援させて頂きます。 

退所時相談援助加算 
在宅復帰となる場合のみ適応されます。 

※他の施設入所などの場合は加算されません。 

介護職員処遇改善加算 
介護職員の処遇の改善を目的として頂戴しておりま
す。 

介護職員特定処遇改善加算 
経験や技能のある職員への処遇の改善を目的として
頂戴しております。 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

水光熱費に関しては、毎年若干の変動

がございますが 

『運営推進会議』にてかかった費用や

来年度の水光熱費の金額などご報告

させて頂きます！ 

ぼ
の
お 
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ケアプランセンターほのぼの建家 

〒660-0871 尼崎市建家町 68番地 

 

グループホーム  ほのぼの建家 

〒660-0871 尼崎市建家町 68番地 

 

グループホーム  ほのぼの尼崎 

〒660-0885 尼崎市神田南通 2-50 

 

グループホーム  ほのぼの塚本 

〒555-0023 大阪市西淀川区花川 2-10-28 

 

小規模多機能ﾎｰﾑ グランデ 

〒555-0023 大阪市西淀川区花川 2-10-28 

 

高齢者住まい紹介センターほのぼの家 

〒660-0871 尼崎市建家町 53番地 

 

自費サービス   ほのぼのｻﾎﾟｰﾄ 

〒660-0871 尼崎市建家町 53番地 

 

デイサービス   ほのぼの 

〒553-0004 大阪市福島区玉川 2-4-30 

 

デイサービス   ほのぼの建家 

〒660-0871 尼崎市建家町 53番地 

 

訪問介護ｽﾃｰｼｮﾝ  ほのぼのｹｱ建家 

〒660-0871 尼崎市建家町 53番地 

 

ｻｰﾋﾞｽ付き高齢者向け住宅 ほのぼの建家 

〒660-0871 尼崎市建家町 53番地 

 

ｻｰﾋﾞｽ付き高齢者向け住宅ほのぼの西難波 

〒660-0893 尼崎市西難波町（以降住所未定） 

 

訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝ  ほのぼの尼崎 

〒660-0893 尼崎市西難波町（以降住所未定） 

 

 

株式会社ほのぼの 統括本部 

TEL 06-6415-7291 

http://honobono-gr.com 

 

 

 お問合せは・・・ 

ほ
の
か 


